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Медицинско изделие CE 0481

Общи препоръки
Прочетете внимателно инструкцията преди употреба на 
Urinal® D-Max дори, ако и преди сте използвали това меди-
цинско изделие. Възможно е информацията в нея да  
е актуализирана съобразно нови изследвания и открития, 
откакто последно сте употребявали продукта. Независимо 
от това, Urinal® D-Max трябва да се използва много внима-
телно, за да постигнете добър резултат. Запазете тази ин-
струкция за употреба; може да се наложи да я прочетете 
отново.

Приложение
Urinal® D-Max е предназначен да подпомага лечението на 
уринарни инфекции в пикочния мехур и предотвратяване-
то на повтарящи се уринарни инфекции (инфекции на 
пикочния мехур или цистит), причинени от E.coli. Циститът 
е възпаление на пикочния мехур, обикновено предизвика-
но от бактериална инфекция в него. Бактериална инфек-
ция на пикочните пътища или пикочния мехур обикновено 
възниква, когато бактерии от чревния тракт достигат пикоч-
ните пътища през уретрата. Веднъж попаднали там, те се 
прикрепят към стените на пикочния мехур или на други час-
ти от уринарния тракт и причиняват възпаление. Уринар-
ните инфекции, причинени от E. coli, могат да доведат до 
един или повече от следните симптоми (но невинаги):
• усещане за парене или болезнено уриниране;
• неотложни позиви за уриниране;
• чести позиви за уриниране;
• болка в корема.

Дозировка и приложение
За възрастни и деца над 18 години:
•  за предотвратяване на повторна поява на цистит:  

1 ефервесцентна таблетка веднъж дневно. Разтворете 
ефервесцентната таблетка в чаша вода (200 ml)  
и разбъркайте. Изпийте веднага. За перорално 
приложение.

•  за подпомагане на лечението:  
1 ефервесцентна таблетка два пъти дневно.  
Разтворете ефервесцентната таблетка в чаша вода  
(200 ml) и разбъркайте. Изпийте веднага. За перорално 
приложение. Не превишавайте дневната доза.

Продължителност на употреба
Не използвайте Urinal® D-Max за повече от 30 дни в 1 лече-
бен курс. Лечението може да се възобнови след 4 дни пауза.

Как действа
Активната съставка D-маноза присъства естествено в чо-
вешкия метаболизъм. При навлизане в пикочните пътища, 
D-манозата блокира бактериите E. coli и предотвратява тях-
ното закрепване към стените им. Вече свободно плаващи, 
бактериите могат лесно да бъдат елиминирани с потока на 
урината.

Странични ефекти:
Urinal® D-Max рядко предизвиква странични ефекти и като 
цяло се понася добре. Възможни нежелани реакции са сто-
машно-чревни симптоми като диария, стомашни болки, 
метеоризъм (газове).

Употреба при бременност и/или кърмене:
Няма налични данни за употребата на Urinal® D-Max по вре-
ме на бременност или кърмене, следователно не препоръч-
ваме употребата на този продукт по време на бременност 
или кърмене.

Предпазни мерки:
•  не използвайте при алергия към някоя от 

съставките;
•  при предозиране могат да възникнат 

неблагоприятни ефекти като метеоризъм 
(газове), стомашни болки или диария;

•  пазете на място недостъпно за малки деца;
•  ако получите алергична реакция, спрете 

употребата на Urinal® D-Max.
•  продуктът може да причини беетурия 

(червено/розово обезцветяване на урината) 
поради наличието на помощното вещество 
екстракт от червено цвекло.

Консултирайте се с лекар, ако:
• установите следи от кръв в урината;
•  симптомите се влошават или продължават повече от  

7 дни;
•  имате съпътстващи здравословни проблеми или 

приемате други лекарства;
•  имате следните симптоми на инфекция на пикочния 

мехур или горните пикочни пътища: температура  
от 38°C (100,4F) или по-висока, неконтролируемо 
треперене, гадене (прилошаване), повръщане или 
диария. В този случай е възможно да страдате  
от инфекция на горните пикочни пътища, която се 
нуждае от допълнително лечение;

• имате анамнеза за камъни в бъбреците.

Състав: 
Лимонена киселина, D-маноза, натриев хидроген карбо-
нат, царевично нишесте, цвекло на прах, сорбитол, екстракт 
от горски плодове, инулин, сукралоза.
Всяка ефервесцентна таблетка съдържа 2g D-маноза.
Не съдържа алергени и е подходящ за вегани.

Съдържание: 14 ефервесцентни таблетки

Инструкции за съхранение
Да се съхранява в оригиналната опаковка 
при стайна температура (5-25 °C) на сухо  
и тъмно място и място недостъпно за малки 
деца.

Срок на годност
Не използвайте Urinal® D-Max след датата ука-
зана на опаковката: след „не използвай след“. 

Медицинско изделие
Urinal® D-Max е медицинско изделие клас IIa според Евро-
пейска Директива за медицински изделия 93/42/EEC.

Последна дата на преглед на тези инструкции:  
ноември 2022 • 13-03181-v1.3 
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Urinal®

 D-Max
• За предотвратяване на повтарящи се цистити, причинени от E.coli
• При лечение на цистит
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